
【健育会グループの病院・施設で働いて感じた　仕事のやりがい】

職種：看護師　勤続年数：6ヵ月

時期：平成29年 4月

透析看護を通じて

　セントラルクリニックへ入職し、はじめて透析看護を経験しました。外来で週 3回患者さんとコミュニケー

ションをとることが出来ることで、患者さんの日常生活をより知ることが出来ると感じました。いままで、訪

問看護を経験した位で、患者さんの生活状況や背景をあまり把握することはなく、ただただ淡々と傷病に対し

て治療をこなしていく事が当たり前でした。透析においては、完治することがない為、先が見えにくく、不安

の中で付き合わなければならない事にストレスを感じている患者さんと接する為、家族のような関係づくりを

求められました。100人いれば100通りの生活があります。透析は患者さんの生活の一部であるので、生活を知

り、患者さんをより理解、把握した上でケアを提供していくことにやりがいを感じます。これからも日々精進

し、透析について理解を深めていきたいと思います。


