
【健育会グループの病院・施設で働いて感じた　仕事のやりがい】

職種：看護師　勤続年数：2年1ヶ月

時期：平成28年 4月

　私は看護学校卒業後、大学病院の急性期病棟に配属されました。退院を目標と出来る為、病気と前

向きに向き合う患者さんが多い反面、入院期間の短縮化により限られた時間に追われ、質の高い医療

を提供できても、患者さんの生活状況や背景をあまり理解することなく、ただただ退院させていく事

が当たり前でした。茅ヶ崎セントラルクリニックに入職して 2年が経ちました。透析治療においては、

完治することのない、先が見えない中、一生付き合わなければならない事にストレスと不安を感じて

いる患者さんと接する為、家族のような関係づくりを求められました。難しいと感じることも多々あ

りますが、理念実現に向けて、患者さんを理解し、また理解してもらい信頼関係を築いていく事に急

性期では経験できなかったやりがいを感じています。


