
【健育会グループの病院・施設で働いて感じた　仕事のやりがい】

職種：看護師　勤続年数：2年4ヶ月

時期：令和2年9月

バランスが大事

私の仕事のやりがいは患者さんの笑顔です。透析患者さんは体調がすぐれない方も多く、どこかに痛みを抱え

ていたりと精神的にも厳しい状況に置かれている方が多いです。その中でも、こちらが笑顔で優しく接する事

によって、笑ってくださる患者さんもいらっしゃいます。

穿刺時に出来るだけストレスを与えないように上手にできるか、患者さん一人一人に特徴があるので、それを

把握して仕事を進めております。

もう一つのやりがいは「時間」です。現在、看護師が足りない為に通し勤務による残業が発生していますが、

それ以外の残業を発生させないように工夫して業務配分や仕事の按分をするのを自分の中で大事にしています。

もちろん、突発業務で残業しなければいけない事態もありますが、リーダー業務や通常業務での残業をなるべ

く減らせるように意識しています。

笑顔を絶やさず、仕事も早く、的確に行う事で患者さんが快適に透析を受けるための一助になればと思います。


